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JE LOOPBAAN START MET HET
MEDISCH STUDENTEN PAKKET

ch studenten kiezen voor ABN AMRO J‘

Volg je een medische studie? Dan weet jij als geen ander dat jouw opleiding langer
duurt dan de meeste andere. Je bankzaken regel je dus liever in één keer goed,
zodat je er tijdens je studie geen omkijken naar hebt. Voor jou is er daarom het
ABN AMRO Medisch Studenten Pakket; speciaal voor studenten geneeskunde,
tandheelkunde, diergeneeskunde en farmacie. Ook een Medisch Studenten Pakket
afsluiten? Je regelt het snel bij een ABN AMRO vestiging bij jou in de buurt. Of bij
een van de medische faculteitsshops in de studentensteden. Vraag onze adviseurs
om meer informatie of kijk op abnamro.nl/medischestudent

F ABN-‘AMRO
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BESTE (BIO-)FARMACEUTEN, GEACHTE LEZERS.

Na twee digitale edities van de Folia Pharmaceutica te hebben
gepubliceerd, gaat er ditmaal weer gewoon een door de
brievenbus. Zodat u de eerste informatie, onder andere het
programma van het congres en de onderwerpen die aan bod
komen tijdens de symposia, alvast kunt doorlezen. Het pro-
gramma van het congres zit ook dit jaar weer boordevol. Er
zullen weer symposia, feestjes, workshops zijn en er is zelfs de
mogelijkheid om gezamenlijk even bij te komen tijdens een
yoga-sessie.

Binnen het congresthema ‘geheugen en concentratie” zijn wij
opzoek gegaan naar een onderzoek dat onze aandacht trok.
Huub had al snel contact gelegd met Erik Hendriksen, PhD
afdeling farmacologie van de universiteit Utrecht. In deze Folia
vindt u dan ook een artikel over onderzoek met betrekking tot
farmacologische therapie bij mensen die lijden aan een post
traumatische stress stoornis. Daarnaast bevat de Folia Pharma-
ceutica ook een beknopte inleiding over geheugen en hoe graag
wij ook een gouden tip mee zouden willen geven wat betreft
het onthouden van informatie, denk aan tentamenstof, het is
ons niet gelukt er een te vinden. Wellicht kunnen wij hier nog
wat over leren tijdens het congres.

Dit keer staat een verslag van de Algemene Ledenvergadering
van 25 januari "14 in de Folia Pharmaceutica. Wij hopen hier-
mee de leden op de hoogte te stellen wat er speelt binnen de
K.N.P.S.V. Verder kunt u in deze Folia Pharmaceutica vinden;
een verslag over de afgelopen TWIN in Utrecht en Leuven,
verslagen van de Toekomstavonden, verslag van de beroepen-
dag en enkele fotopagina’s van K.N.P.S.V. activiteiten. Ook
damesdispuut Hygeia is weer present en vertelt over de afgelo-
pen activiteiten, waaronder de karaoke avond.

De commissie ter redactie van de Folia Pharmaceutica wenst u
veel leesplezier toe en verwacht dat het een mooi, leerzaam,

maar vooral gezellig congres zal worden!

Tirsa van Duijl
Voorzitter commissie ter redactie van de

Folia Pharmaceutica ‘13 - "14 ‘Formula’
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WAARDE LEDEN DER K.N.P.S.V..

Wat een nostalgisch gevoel overvalt me ineens... Denkend aan
wat ik zal schrijven, wetende dat het ten tijde van lezen op
driedimensionaal, tastbaar en heerlijk knisperend papier is ver-
schenen! Dat is natuurlijk ter ere van het jaarlijks terugkerende
Congres der K.N.P.S.V,, dat eind mei weer zal plaatsvinden.
Het Congres zal gaan over ‘Geheugen en Concentratie’, een
onderwerp dat altijd zal blijven boeien. Tijdens ons studenten-
leven krijgen we maar wiét vaak te kampen met deze twee be-
grippen. Hoe vaak zijn we wel niet aan het bollebozen boven
onze studieboeken, proberend te herinneren wat we luttele
uren daarvéér nog hebben doorgenomen? Sommige studenten
kiezen ervoor hun cognitieve vaardigheden wat te verbeteren
met medicinale hulpmiddelen; hoe sta jij daarin?

Op het Congres zullen wij, als 111e bestuur der K.N.P.S.V.,
ook alweer gaan plaatsmaken voor onze opvolgers, welke op de
Beroependag zijn onthuld. Maak gauw kennis met Anne van
Schip, Kjell Bakker, Mer]ijn van Leent, Michiel van der Werf
en Laura Bukkems! De inschrijvingen van het K.N.P.S.V.-

Congres zijn al open, dus hopelijk zie ik jullie allemaal daar!

Met vriendelijke groet,
Namens het 111e bestuur der K.N.P.S.V.,

Denise van Vessem, h.t. voorzitter

Maart 2014

GEACHTE LEZER.

Inmiddels is de derde digitale versie van de Folia Pharmaceu-
tica in uw inbox beland en komt het einde van het studiejaar
steeds dichterbij. De komende periode heeft Pharmaciae
Sacrum nog enkele mooie activiteiten op het programma staan
zoals de Buitenlandse Excursie en de Carri¢redag. Daarnaast
heeft P.S. afgelopen februari zijn 132e Dies Natalis gevierd en
de vereniging heeft een week lang in het teken van deze mooie
leeftijd gestaan met het thema ‘Carpe Dies’. Een studie-
vereniging kan zo lang zonder complicaties of problemen
bestaan, omdat haar leden voortdurend worden vernieuwd.
Wanneer een mens zo'n hoge leeftijd bereikt, zullen zijn
fysicke en mentale functies langzaam achteruit gaan. Dit
brengt mij dan ook bij het thema van deze Folia Pharmaceu-
tica: ‘Geheugen en Concentratie’.

De Nederlandse samenleving wordt steeds ouder en het wel-
bekende fenomeen vergrijzing brengt vele complicaties met
zich mee. Ons lichaam is niet gebouwd om zo'n hoge leeftijd
te bereiken en vertoont daardoor steeds meer gebreken op een
hoge leeftijd. Een veel voorkomende ouderdomsziekte is de-
mentie, waarbij de patiént een verminderd geheugen en ver-
minderd schoolse vaardigheden (schrijven, reken etc.) zal
hebben. Het thema van deze Folia Pharmaceutica is tevens het
congresthema en ik ben dan ook erg benieuwd naar de invul-
ling van het Congres en het congressymposium.

Als allerlaatste rest mij u nog veel leesplezier te wensen!

Met vriendelijke groet,
namens het 132e bestuur der G.F.S.V.

“Pharmaciae Sacrum”,

D 3 R S e
Rik Beernink, h.t. praeses




WAERDE LEDEN DER K.N.P.S.V..

Op het moment van schrijven zijn de Nederlandse schaats(t)ers
bezig een waanzinnige prestatie neer te zetten. Na een me-

dailleoogst op de eerste onderdelen waarmee meerdere records
werden verbroken maken zij zich op voor de tweede helft van
de schaatsweek. Kortom, op het moment dat mijn vingers de
toetsen op het toetsenbord aanslaan is iedereen in de ban van
de Olympische Spelen. Voor u als trouwe lezer die deze Folia
recentelijk op de mat heeft zien vallen lijkt deze spanning
alweer een hele tijd geleden.

Gelukkig heeft ons lichaam een systeem ontwikkeld waardoor
deze gebeurtenissen niet volledig achter ons liggen. De belang-

rijkste momenten zijn opgeslagen in ons geheugen en kunnen
we terstond terughalen. Uiteraard is dit systeem niet ontstaan
om ons het gevoel bij de mooiste Olympische successen te
laten herbeleven. Toch zijn het wel deze emoties die ervoor
zorgen dat ons geheugen zo efficiént werkt. Het geheugen
zorgt ervoor dat we successen uit het verleden trachten te re-

pliceren en dat we herhaling van negatieve gebeurtenissen
voorkomen. Gelukkig gaan de meeste van deze processen on-
bewust, zodat je niet bij iedere beslissing alle mogelijke
scenario’s hoeft na te gaan.

Onderzoek naar de werking van deze processen kunnen tot
grote wetenschappelijke vooruitgangen leiden. Deze kennis
kunnen wij studenten ook in ons voordeel gebruiken. Neem
bijvoorbeeld het studeren voor een tentamen. Hier probeert
iedereen zijn geheugen een handje te helpen. Een voorbeeld:
we weten dat herhaling het geheugen ondersteunt, dus maken
we aantekeningen om na te lezen. Ook visuele en vocale prik-
kels kunnen hierbij helpen. Zo maakt iedereen op zijn eigen
wijze efficiént gebruik van wat de natuur ons biedt. En laat dat
laatste nu precies zijn wat we met geneesmiddelen ook doen!

Ten slotte he]pt nieuwsgierigheid ook bij het onthouden. Tk
ben erg benieuwd wat de Folia-redactie heeft ontdekt over ge-

heugen en concentratie. Veel leesplezier!

Vivat, Crescat, Floreat, ,Aesculapius”!
Namens het 128e bestuur der L.P.S.V. ,Aesculapius”
'ReMarkable',

Mark Bakker, h.t. praeses aesculapii

WAARDE LEDEN DER K.N.P.S.V..

Het einde van een blok nadert, de tentamens komen nu echt
dichterbij. Je sluit jezelf op op je kamer met een kopje koffie
en opent je boeken. Net op dat moment komt je huisgenoot
thuis en het blijkt toch wat interessanter om met diegene de
avonturen van de vorige avond door te nemen. Weg is je con-
centratie. Concentratie en geheugen zijn voor een student zeer
belangrijk. Zonder dit zal je de studie (bio-)farmacie niet
kunnen afronden. Het thema van deze folia en van het congres
zijn daarom erg leuk en leerzaam.

De laatste tijd is er bij U.P. is er weer van alles gebeurd. Zo is
de 28e almanak onthuld, is er gediscussieerd over de bachelor
farmacie en zijn we op verschillende excursies geweest. Ook
staan er allerlei activiteiten op de planning, zo zullen tijdens
het EFC-themafeest het lustrumlogo en -kleur worden onthuld
en gaan we in april op buitenlandse excursie naar Wenen. De
dag voor het K.N.P.S.V.-congres zal het in Utrecht groot feest
zijn, want dan zal het thema worden onthuld van het 24e Lus-
trum.

Deze Folia heeft u weer ouderwets op de deurmat zien vallen.
Ik heb er alle vertrouwen in dat deze net zo mooi zal zijn als
de digitale versie.

Dan rest mij niets anders dan de hoop uit te spreken u bij een

U.P.- of K.N.P.S.V -activiteit te mogen begroeten.

Met vriendelijke groet,
Namens het 119e bestuur der U.P.S.V.

“Unitas Pharmaceuticorum”

Esther Schrurs, h.t. praeses
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Openbare Farmacie Groningen
Voorjaarsdag der K.N.P.S.V.:
ml‘tsk][]wnr[{s[mps en Patient Cnunsc]ing Event
Teddy Bear Hospital Utrecht
Eerstejaarsactiviteit

EPSA Annual Congress Budapest

Teddy Bear Hospital Groningen

Congres der KN.P.S.V.
Functionarissenborrel

Sportdag

60th IPSF World Congress - Porto, Portugal

EFC-Themafeest
Studiecummissiebijeenkumst
U.P.-borrel en pre-buicie borrel
Buicie

CPS Pubcrawl

Ménage a Trois
Zes-Uurs-Loop
Mic]d:lgsym]msium
Batavierenrace
Sludiccnmmissichijccn[\'nmst
Promothemaborrel
Docentenborrel

EFC Eerstejaarsactiviteit
Lustrumonthullingsfeest
Studiecommissiebijeenkomst
U.P.-borrel

Actieve Ledenactiviteit
Jaarvergadering
Studiecommissiebijeenkomst
U.P.-borrel

Eindejaarsweekend
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PHARMACIAE SACRUM

LP.SV. . AESCULAPIUS

20/3 Lunch voor het goede doel
24/3 Student-staf borrel
26/3 Panacea Culturele Activiteit
2/4 Functionarissenactiviteit
7/4 BUEX

15/4 DDB

16/4 Vrouwenactiviteit

3/4 Biercantus

28/4 Middagsymposium

715 Eerstejaarsexcursie
14/5 Panacea BBQ
20/5 DDB

21/5 Masteractiviteit



Een overdosis

aandacht?
Dat bestaat niet. p=

Pharmaline, dé GMP Bereidingsapotheek die
ontzorgt en bespaart

U verdient - net als de apotheekbereidingen - alle aandacht.
Pas dan is de hoogste kwaliteit haalbaar. Pharmaline levert
het volledige pakket apotheekbereidingen en zet hoog in op

(|Pharmaline

GMP Bereidingsapotheek

een vertrouwde relatie met apothekers.

Naast medicatieveiligheid en deskundigheid gaat het ook om
service. Noem het ons recept voor ontzorgen en besparen.
Kijk voor meer informatie op www.pharmaline.nl of bel
0541 - 585 600.



LIEVE LEDEN DER K.N.P.S.V..

Uiteraard heeft het mooie roze dispuut der K.N.P.S.V. ook niet
stilgezeten sinds de vorige Folia. We hebben inmiddels een fan-
tastische Nieuwjaarsborrel, een mooie Don Durk-Hygeia acti-
viteit en een overweldigende karaokeavond gehad. Samen met
de heren van Don Durk hebben we genoten van onbeperkt
veel tapas, drank en speeches en zijn er al ideeén ontstaan om
volgend jaar, het lustrumjaar voor beide disputen, nég grootser
aan te pakken. Naast deze besloten activiteit hebben we op 22
februari, na een zeer boeiende Beroependag, onze open acti-
viteit georganiseerd. De avond begon met het smeren van onze
keeltjes met een lekker roze drankje waarna we klaar waren
voor het echte werk: karaoke. De avond werd geopend met
“I'm a Barbie girl” en daarna volgden vele hitjes, gezongen
door de vele leden die aanwezig waren. Naast de strijd om het
gouden keeltje werd er ook gestreden om de mooiste roze
outfit. Bij dezen willen we Ruben van Duijvenvoorde ak.a.
Cupido nogmaals feliciteren met de winst! We hebben ontzet-
tend genoten van deze avond en zeker van de grote hoeveel-
heid leden die aanwezig waren, waarvoor veel dank! Hopelijk
hebben jullie de smaak te pakken gekregen en zien we jullie
terug op onze volgende open activiteit! Deze staat gepland na
de Sportdag van de K.N.P.S.V. op zaterdag 14 juni. Wat we
gaan doen hangt af van de locatie van de Sportdag maar het
belooft weer een mooie en vooral roze avond te worden!
Graag willen we ook jullie aandacht nog even vestigen op de
verkiezing van het Leukste Dispuut van Nederland. Vinden
jullie ook dat wij het leukste dispuut zijn? Stem dan tussen 7
april en 4 mei op ons via de site www.leukstedispuut.nl. Sinds-
kort hebben we ook een Facebook pagina dus “like” ons, zodat
je niets van ons dispuut hoeft te missen!

Nogmaals willen wij alle aanwezigen bedanken die mee zijn ge-
komen op 22 februari en er een fantastische en roze avond van
hebben gemaakt. Hopelijk kunnen de leden die dit gemist
hebben er 14 juni wel bij zijn en kunnen we jullie ervan over-

tuigen dat mooi roze niet vies is!

Liefs,
Marrit Aaten, h.t. voorzitter Ph.V.D. “I"I};geia"
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BANG GEHEUGEN

DooR: ERIK HENDRIKSEN

“Toen ik daar was hadden we het zwaar. Wanneer je een knal
hoorde, dan telde je 6 tot 8 tellen en dan sloeg het in! Als ze
op ons schoten, dan sloeg het in. En als het niet insloeg dan
schoten ze op iemand anders. Nu terug thuis, als ik nu een
knal hoor dan ga ik tellen, tot het inslaat... Dan ben ik weer
daar. Ik weet dat het onzin is, maar ik ga tellen. Ik wacht tot
het inslaat...”

Zomaar een fragment uit een interview met een Amerikaanse
oorlogsveteraan terug uit Afghanistan. Zijn reactie na het
horen van een knal: angst en waakzaamheid. Hij weet dat het
onzin is, maar zijn geheugen brengt deze angst naar boven.
Zelfs nu hij veilig terug in Amerika is. Deze man lijdt aan Post-
traumatische Stress Stoornis (PTSS). PTSS is een aandoening
die zich kan ontwikkelen na een traumatische gebeurtenis. De
belangrijkste symptomen van PTSS zijn: herinneringen die
opgewekt worden door prikkels die slechts een klein beetje
doen denken aan het trauma, spontane herbelevingen en
nachtmerries. Ook het vermijden van situaties die maar enigs-
zins op het trauma lijken, verhoogde waakzaamheid/
prikkelbaarheid, slaapproblemen en concentratieproblemen.
ledereen die ooit iets ergs heeft meegemaakt, heeft in meer of
mindere mate wel last van deze verschijnselen. Maar bij veruit
de meeste mensen nemen deze symptomen na korte tijd weer
af. Bij de veteraan in het bovenstaande voorbeeld gaat het dus
om een pathologische situatie waarin het geheugen een belang-
rijke rol speelt.

PTSS-patiénten worden voornamelijk met selective serotonine
reuptake inhibitors (SSRI's) behandeld. SSRI's remmen de
heropname van serotonine in de synaptische spleet. Het succes
van deze therapie is wisselend en ongeveer 40% van de PTSS-
patiénten heeft er uiteindelijk baat bij. De SSRI's worden wel-
iswaar bij depressie en angststoornissen ingezet vanwege hun
werking op de gemoedstoestand, maar staan niet bekend om
hun werking op het geheugen.

PTSS wordt ook met niet-farmacologische therapieén behan-
deld. Een veel toegepaste therapie is “exposure”therapie. De
patiént wordt hierbij “blootgesteld” aan de prikkels die hij/zij
heeft geassocieerd met de traumatische gebeurtenis. Veelal ge-
beurt dit doordat de patiént zelf vertelt wat er tijdens de trau-

matische gebeurtenis gebeurde. Door dit herhaaldelijk te doen

in een veilige omgeving zal de emotie, die bij de herinnering
wordt opgewekt, steeds meer uitdoven.

Dit principe van uitdoving (extinctie) hebben we getest in een
dierexperiment. In dit experiment worden ratten in een testop-
stelling gebracht die bestaat uit twee kamers. Een witte, helder
verlichte en een zwarte donkere kamer die met elkaar ver-
bonden zijn door een poortje met een schuifdeurtje. Een rat
heeft een natuurlijke afkeer van helder verlichte ruimtes en
gaat al snel via het poortje naar de donkere ruimte. Het deurtje
gaat vervolgens dicht en de rat krijgt via een metalen rooster
in de bodem van de donkere ruimte een aantal vervelende
voetschokken waardoor het dier “getraumatiseerd” raakt. De
volgende keer dat de rat in de witte ruimte geplaats wordt,
kiest hij niet meer voor de donkere, “onveilige” ruimte. Nu
volgt de “exposure”therapie. We plaatsen de rat een aantal
maal in de donkere ruimte en houden het deurtje gesloten. We
stellen het dier dus bloot aan de omgeving waar de schokken
gegeven werden, maar nu zonder schokken. Wat gaat de rat
doen wanneer we hem in de witte ruimte plaatsen? De rat heeft
geleerd dat de voorheen onveilige ruimte weer veilig is en loopt
de donkere ruimte binnen. Dit noemen we extinctie, of uitdo-
ving. Hetzelfde proces ligt ten grondslag aan de “exposure”
therapie bij PTSS-patiénten.

De “getraumatiseerde” ratten waren niet alleen angstig in de
donkere kamer. maar ook wanneer deze dieren in een andere
ruimte aan een onverwachte prikkel weren blootgesteld. We
ontwikkelden hiervoor een test die we de “stress van plot-
selinge stilte” noemen. Ratten worden in een open ruimte gep-
laatst waar een harde achtergrondruis te horen is. Plotseling
laten we het geluid stil vallen. De getraumatiseerde ratten ver-
toonden in deze test meer angst dan niet-getraumatiseerde
ratten. Vergelijkbaar met de verhoogde angst voor prikkels bij
PTSS-patiénten. Ook deze angst verdween door de extinctie-
procedure.

Genexpressie-onderzoek in de hersenen van deze dieren liet
een groot aantal veranderingen in de amygdala, een belangrijk
gebied voor angst leren, zien. Een van die veranderingen was
dat na het extinctieproces meer NPY receptoren tot expressie
kwamen. NPY is een neuropeptide dat via de NPY receptor 1
de activiteit van de amygdala kan remmen. We vroegen ons af
of deze receptor oorzakelijk betrokken was bij de vermindering

van angst. Hiertoe werd een NPY receptor agonist rechtstreeks



in de amygdala ingespoten, waarna we de ratten weer aan de

stress van de plotselinge stilte blootstelden. De agonist van de
NPY-receptor-1 bleek inderdaad de angst van deze dieren te
verminderen. Helaas zijn er heden ten dage nog geen agonisten
voor de NPY-receptor-1 die de bloed-hersenbarriére kunnen
passeren; dit belemmert de voortgang van verder onderzoek in
deze richting.

Een ander gen waarin we veranderingen constateerden in de
ratten was de glutamaterge NMDA receptor. Deze receptor is
met name interessant voor verder onderzoek, omdat de Ameri-
kaanse psychiater Michael Davis heeft laten zien dat door het
gebruik van een agonist voor de NMDA receptor (D-cyclo-
serine) specifieke fobieén (bijv. hoogtevrees) sneller en effec-
tiever door middel van “exposure”-therapie zijn te behandelen.
Hoewel de rol van de NMDA receptor in cognitie en geheugen
al langer bekend was, zit het slimme van het gebruik van D-
cycloserine bij angststoornissen hem nu juist in de verbetering
van het leerproces dat plaatsvindt gedurende de “exposure”
therapie. De eerste experimenten met D—cycloserine zijn ook al
uitgevoerd met PTSS-patiénten, maar de resultaten zijn nog
wisselend. Verder onderzoek naar de functie van de NMDA re-
ceptor in geheugenprocessen en specifiek de rol in het extinc-
tieproces na een trauma is noodzakelijk om de therapie voor
PTSS te verbeteren.
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KEEP CALM AND START YOUR CAREER

22 Februari was het zover; Beroependag 2014.

Een veelgemaakte opmerking die wordt gemaakt wanneer ik mensen vertel dat ik farmacie studeer is ‘Dus je wil apotheker worden’.
Ik dacht dan altijd bij mezelf ik weet nog niet wat ik wil worden, maar naast “gewoon” apotheker (zijn), zijn er ook nog heel veel
andere dingen die je kan worden na de studie farmacie. De Beroependag 2014 was een uitgelezen kans om erachter te komen wat er
nog meer mogelijk is.

De dag begon met twee plenaire lezingen door Marcel Joachimsthal en Adam Cohen. Deze mannen, beide afkomstig uit de farma-
ceutische industrie, deelden hun visie over de toekomst van de farmacie. Op dit moment is er veel aan het veranderen, iets waar wij
na onze studie allemaal mee te maken gaan krijgen. Een belangrijke boodschap was: Vind eerst uit wie je zelf bent, voor je gaat be-
denken wat voor carriére je wilt en bovenal wat er bij jou past!

Na een heerlijke lunch begonnen de workshoprondes. Door deze workshops kregen we de kans om kennis te maken met verschillende
beroepen waar farmaceuten werkzaam zijn. De workshops bewezen hoe afwisselend het werk kan zijn na een studie (bio-)farmacie,
uiteenlopend van sprekers werkzaam bij L’Oréal tot apothekers in een ontwikkelingsland tot onderzoeksleider bij het LNA. Door de
interactieve sfeer die heerste tijdens de workshops ontstonden er leuke discussies over bijvoorbeeld de ophef rondom de medicijnen
van het Indiase bedrijf Ranbaxy. De workshops spraken me erg aan en dit werd zeker veroorzaakt door het enthousiasme waarmee
de sprekers vertelden over hun beroep, wat zeer aanstekelijk werkte.

Al met al was het een zeer geslaagde, informatieve en bovenal leuke, interessante dag! Ik heb mijn horizon op het gebied van beroepen

zeker kunnen verbreden en ik ben weer een stapje dichter bij de vraag “Wat wil ik later worden?”.

Marit Bots

PROJECT RWANDA

Farmacie Mondiaal zorgt in collegejaar 2014-2015 voor een project in Rwanda voor masterstudenten farmacie. Gedurende 3-4 weken
worden verschillende instellingen in Rwanda bezocht en zal de student een workshop/training voor Rwandese studenten verzorgen.

Farmacie Mondiaal zal een deel van de reiskosten en de medische profylaxe vergoeden.

Altijd al kennis willen maken met farmaceutisch ontwikkelingswerk? Geinteresseerd en gemotiveerd om een bezoek te brengen aan
Rwanda? Lees de spelregels en achtergrondinformatie door! Deze zijn te vinden op www.knpsv.nl. Voor vragen en aanmeldingen kun

je mailen naar: rwanda@knpsv.nl



Het Stipendiafonds van de KNMP verleent drie keer per jaar een bijdrage aan studenten Farmacie en
Biofarmacie. Jaarlijks is daarvoor 20.000,- Euro beschikbaar.

De stipendia zijn bedoeld als bijdrage in de kosten voor het maken van een studiereis met het doel
onderzoek te verrichten in het buitenland. De studiereis moet bijdragen aan de wetenschappelijke
vorming van de student en verder ten voordele zijn van de Nederlandse samenleving en wetenschap.

Onderzoek doen in het buitenland?
Het Stipendiafonds KNMP geeft je mede de mogelijkheid

Heb je interesse?

Zie je een studiereis wel zitten én heb je een goed onderzoeksvoorstel? Dien dan een aanvraag in.

Het Curatorium beoordeelt de aanvragen drie keer per jaar, in februari, juni en oktober. De aanvragen
dienen bij ons binnen te zijn in de periode voorafgaand aan het trimester waarin het onderzoek zal
plaatsvinden.

De aanvragen worden beoordeeld door een Curatorium dat bestaat uit een hoogleraar Farmacie, de
secretaris van de KNMP, een bureaufunctionaris van de KNMP en een student Farmacie.

Aan de toekenning van een stipendium is de voorwaarde verbonden dat na de studiereis over het
bijvak een kort verslag aan het Curatorium wordt gezonden voor eventuele publicatie in het
Pharmaceutisch Weekblad.

Het aanvraagformulier kun je opvragen bij het secretariaat van het Curatorium via
Postbus 30460

2500 GL DEN HAAG

Telefoon 070-37 37 240

E-mail stipendiafonds@knmp.nl

of download het aanvraagformulier via knmp.nljover-de-knmp/fondsen/stipendiafonds
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D0oOR: FROUWKE VAN HoUuT

Op 28 november 2013 was het tijd voor de Toekomstavond in Utrecht. Na een lekker broodje begaven de aanwezigen zich naar de
Boothzaal van de Universiteitsbibliotheek. Deze moderne zaal is vernoemd naar de heer Booth, hij was de allereerste bibliothecaris
van de Utrechtse bibliotheek. In deze zaal worden onder andere de bachelordiploma’s farmacie uitgereikt. Een mooie plek dus om
over de toekomst na te denken.

Na een korte in|eiding en het voorstellen van de drie vrouwelijke ervaringsdeskundigen, begcm de discussie. Het ging al snel over een
samenwerking tussen de artsen- en de apothekersopleiding. Zowel als openbare als ziekenhuisapotheker wordt het in de toekomst nog
belangrijker om met artsen samen te werken. In Utrecht heb je momenteel maar één week samen met geneeskundestudenten college.
Veel studenten verbazen zich hierover, maar zien het ook niet zitten om basisvakken te volgen samen met geneeskundestudenten. Er
moet dus een middenweg in gevonden worden.

Een andere interessante discussie ging (zoals wel vaker in de farmaceutische wereld) over ge]d. Zou het niet handiger zijn als een apo-
theek per patiént betaald wordt in plaats van per product? Dan kan elke patiént zelf een apotheek kiezen en word je betaald voor de
zorg die je levert. Persoonlijk vond ik dit een erg interessant standpunt.

Deze avond was bedoeld om als student je stem te laten horen en om een bijdrage te leveren aan een toekomstvisie. Dit eerste is
ontzettend goed gelukt, de Utrechtse studenten waren erg mondig en kwamen met veel verschillende en verassende opmerkingen.
Door deze variéteit aan meningen, is het echter niet gelukt om één visie op te stellen, maar dit is niet erg want de Toekomstavond

heeft me hoe dan ook aan het denken gezet. Ik weet dat ik niet de enige ben hierin en dat maakt het tot een zeer geslaagde avond!

DooR: MICK VAN DER PLAS

Op 18 November liep ik over de gang, reeds met mijn jas in de hand om naar huis te gaan. Op de gang kwam ik het bestuur van
»Aesculapius” tegen, met de vraag: wil je gratis eten en meedenken over de toekomst? En zo besloot ik naar de Toekomstavond te
gaan. Tk studeerde net BFW, waar ik nog weinig van wist, laat staan dat ik had nagedacht over wat ik hierna zou doen. Desondanks
was de Toekomstavond een zeer interessante avond. Het eerste punt was nog nauwelijks aangesneden, of er werden al verschillende
discussies gevoerd. Ook werd er op deze avond gevraagd hoe je bij deze studie kwam en hoe iedereen de toekomst na zijn studie zag.
Ook werd er grondig gesproken over arbeidsplekken voor BFW studenten. Zo kwam onder andere naar voren dat sommige functies
beter door BEW-studenten bekleed kunnen worden dan door farmaciestudenten, vanwege het verschil in denken tussen deze stu-
denten. Deze discussie werd niet alleen tussen studenten gevoerd, maar ook met drie apothekers die voor deze avond speciaal naar
het CHDR gekomen zijn: een ziekenhuisapotheker, een openbaar apotheker en een industriel apotheker. Deze gaven allen aan hoe
zij bij hun functie kwamen, en hoe zij onze toekomst zagen in verge]ijking met hun Ioupbaan. Ook werd er gesproken over wat er
allemaal nog te realiseren is voor de verschillende vakgroepen. Al met al was de Toekomstavond, zelfs voor iemand met nog betrek-
kelijk weinig achtergrondkennis, begrijpelijk en interessant. Mijn motto is dan ook: Je kunt beter te vroeg dan te laat aan je toekomst

denken!
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DooRr: EVIANNE VAN DER KRUK

De K.N.P.S.V. organiseerde in samenwerking met G.F.S.V. “Pharmaciae Sacrum” een discussieavond waarop de Groningse farmacie-
studenten hun stem konden laten horen aangaande de toekomst van de farmacie en haar farmaceutische wereld. De discussie werd
voorgezeten door mensen die betrokken zijn bij het project “Toekomstvisie Farmaceutische Zorg 2020” van de KNMP. Zij zijn al
sinds mei 2013 bezig een toekomstvisie te schetsen voor alle apothekers, omdat de farmaceutische zorg de afgelopen jaren is veranderd
en er behoefte is aan een nieuwe visie. Daarnaast waren er ook drie verschillende apothekers gevraagd om tijdens de discussie hun er-
varingen en meningen met ons te delen. Om te beginnen werd er uitgebreid besproken of de studie farmacie, zoals die in Groningen
wordt gegeven, farmaceuten nog wel genoeg voorbereidt op de banenmarkt. Met het oog op de toekomst zou er nog heel wat ver-
beterd kunnen worden in de communicatie tussen apothekers onderling en tussen apothekers en artsen. Geopperd werd om de stu-
denten geneeskunde en farmacie meer met elkaar te laten spreken, discussiéren en samenwerken dan momenteel gedaan wordt. Een
ander discussiepunt ging over de groeiende persoonsgerichte farmaceutische zorg die zich steeds verder uitbreidt. Er werd voorgesteld
om dat meer in de studie te betrekken, maar niet iedereen was het daar mee eens. Toch lokte dit discussiepunt een nieuw discussie-
punt uit over het curriculum dat onze studie momenteel bezit. Vakken als “Recepteerkunde” zouden er misschien wel uit moeten,
maar vakken als “Communicatie”, om goede baliegesprekken te kunnen voeren, zouden misschien wat uitgebreider kunnen. De
KNMP heeft de verschillende meningen van (jonge) apothekers, patiéntenorganisaties, verzekeraars en zorgpartners, wetenschappers,
industrie en productontwikkeling en ons als studenten meegenomen en samengebundeld in één visie die besproken wordt in de alge-
mene leden vergadering van de KNMP. Meer informatie over het project “Toekomstvisie Farmaceutische Zorg 2020” kun je vinden
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Tijdens de Algemene Vergadering heeft het bestuur der
K.N.P.S.V. tien voorstellen gedaan. Drie van deze voorstellen
betroffen statuutwijzigingen. De voorgestelde statuutwijzigin-
gen zullen aan een notaris voorgelegd worden. Een ander voor-
stel betrof het actualiseren van de besluitenlijst door het
vervangen van twee besluiten en het laten vervallen van twee
andere besluiten.

De overige zes voorstellen gingen over activiteiten van de
K.N.P.S.V. De eerste activiteit is het Clinical Skills Event. Het
besluit aangaande het CSE komt te vervallen omdat het CSE
dit jaar niet meer georganiseerd zal worden in samenwerking
met [FMSA-NL.

Ten tweede is besloten dat in 2014 wederom een Sportdag
georganiseerd zal worden. De organisatie ligt eenmalig in
handen van het bestuur der K.N.P.S.V. Op de Congres AV
wordt besloten of de Sportdag structureel terug komt en of er
een commissie voor geinstalleerd wordt.

De derde activiteit waar een voorstel voor gedaan is, is een pro-
ject in het studiejaar 2014-2015 georganiseerd door Farmacie
Mondiaal in Rwanda voor farmaciestudenten. De K.N.P.S.V.
zal bijdragen aan dit project in de vorm van promotie en prese-
lectie.

Het vierde dat besloten is, is dat de K.N.P.S.V. vanaf het stu-
diejaar 2014-2015 de berenapotheek bij het Teddy Bear Hospi-
tal uitbreidt van Groningen en Utrecht, naar Leiden en Am-
sterdam,

Er is besloten dat niet wordt vastgelegd dat de voorlichtings-
avonden Specialisme Openbare Farmacie tweejaarlijks geor-
ganiseerd worden door de K.N.P.S.V. in samenwerking met de
Vereniging van Jonge Apothekers. Dit voorstel komt dan ook
te vervallen. De avonden zullen in 2014 in ieder geval plaats-
vinden in Utrecht en Groningen op respectievelijk 12 en 20

maart.

Als laatste is het voorstel aangenomen dat het Patient Coun-
seling Event in Nederland vanaf het studiejaar 2014-2015 de
naam Nederlands Kampioenschap Baliegesprekken zal dragen.
Het bestuur heeft verder medegedeeld dat de Functionarissen-
activiteit gekoppeld zal worden aan de Najaars AV en er heeft
een halfjaarlijkse evaluatie van de bestuurlijke beleidsnota
plaatsgevonden.

De commissaris buitenland heeft verteld dat ze inmiddels tien
SEP-plaatsen in Nederland heeft en nog steeds druk bezig is
met dit project. Verder is er een update gegeven over IPSF en
het IPSF-bestuur. De commissaris algemene zaken heeft een
update gegeven over EPSA, de snuffelstages, het Stipendiafonds
en het Individual Mobility Project.

De afrekening van het Functionarissenweekend 2013 en het
halfjaarlijks financieel verslag der K.N.P.S.V. zijn gepresenteerd
en goedgekeurd. Tot slot zijn diverse leden geinstalleerd in de
Congrescommissie 2014-2015, de Internationale Commissie
2014-2015 en de Benefietcommissie 2013-2014. Ook zijn twee
leden geinstalleerd als National IMP Coordinators en twee
leden als coérdinatoren van de apotheek van het Teddy Bear

Hospital.

Aldus naar waarheid opgemaakt,

Utrecht, januari 2014,

Aggie van Winssen, h.t. secretaris der K.N.P.S.V.




DooR: NIEK BREG

UTRECHT

Op vrijdag 18 oktober was het dan eindelijk zover. Vanuit
Leuven kwam een groep Belgische farmaceuten naar Utrecht
voor de TWIN. Ze zouden met de trein arriveren en dus
stonden we om drie uur op het station in Utrecht om hen te
ontvangen. Hier ontving ook iedereen een goodiebag. Nadat de
Belgen gearriveerd waren, was er een kort welkomstwoord met
de megafoon en daarna was er tijd voor iedereen om elkaars
slaapbuddies op te zoeken en naar het logeerhuis te vertrekken
om daar drie luchtbedden op minimale ruimte te leggen. Toen
dit gelukt was, was het tijd om te gaan eten. De sterrenmaaltijd
van deze vrijdag werd geserveerd in ‘La Connaisseur’. Het eten
was natuurlijk de ideale gelegenheid om het K.N.P.S.V.-lied te
zingen. Na dit geweldige lied waren de Leuvenaren aan de
beurt. Met enige tegenzin werd het lied gezongen, aangezien
zij het niet gewend waren dit in onbeschonken toestand te
doen.

Na deze muzikale hoogtepunten was het tijd om te vertrekken
richting O.Z.E.B.I. . Hier zijn we gaan lasergamen en poolen.
Dit gebeurde in drie groepen, waarbij iedereen die niet aan het
lasergamen was kon gaan poolen. Het lasergamen was erg ge-
slaagd, waarbij menigeen zich als een soort Rambo door het
speelveld verplaatste. Na het lasergamen kon iedereen een
ander uitdagen voor een potje poolen waarbij veelal met meer
geluk dan wijsheid punten werden gescoord. Na al deze
sportieve activiteiten was het tijd om te ontspannen. Het bock-
bierfestival was hiervoor de uitgelezen plek. Onder het genot
van bockbiertjes kon er onderling goed geintegreerd worden.
Na menig bockbier werd er besloten om Utrecht verder te
verkennen. Dit resulteerde in een mooie stadswandeling tot er
een kroeg werd gevonden waar we naar binnen konden. Hier
kon de avond gezellig voortgezet worden tot het voor iedereen
tijd was om zijn of haar slaapplaats op te zoeken.

Na een goede nachtrust, verzamelde iedereen zich de volgende
dag bij de Boothzaal. Hier werd een verhaal verteld over de
K.N.PS.V. en over hoe de studie farmacie in Nederland is
opgebouwd. Na de lunch was en een discussie georganiseerd

door Medig, hierbij hadden de Nederlanders een oranje hoedje
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op en de Belgen een witte. De gelukkige winnaars mochten
voor een stage naar het hoofdkantoor van Mediq.

Nu was het tijd voor sightseeing van Utrecht, door middel van
een rondvaart door de grachten. Hierbij kon iedereen lekker
bijkomen in een van de twee sloepen. Bij een bezoek aan
Utrecht kan natuurlijk kipsaté bij de Stairway niet ontbreken,
en hier gingen we de tweede avond dan ook eten.

Na het eten was het tijd voor de zwarte piste. We werden opge-
deeld in groepen en iedereen begon vol goede moed. Al snel
bleef een aantal groepen hangen in de Kneus waar het al snel
een groot feest werd. Om toch op de goede plek te eindigen,
vertrokken we naar de Beurs waar het feest werd voortgezet.
Voor de zondagochtend stond het beklimmen van de Dom op
het programma. Hier werd verteld over de historie van de
Dom. Na veel smalle trappetjes en hoogtevrees, stond iedereen
weer buiten. Hier werd nog een groepsfoto gemaakt en kon
iedereen richting huis vertrekken na een fantastisch weekend

in Utrecht.

LEUVEN

Nadat we een mooi weekend in Utrecht hadden gehad, was het
22 november tijd om naar Leuven te gaan. In de vroege
morgen vertrokken we met een bus vol studenten uit Gro-
ningen. Met een kleine omweg en twee tussenstops in Utrecht
en Leiden, kwamen we 's middags aan in Leuven. Daar aange-
komen stonden de Belgen ons op de markt op te wachten. Hier
werden we aan onze Belg gekoppeld en gingen we naar het kot
om daar onze bagage af te leveren. Na het afleveren van de
bagage werden we verwacht op het stadhuis van Leuven. Hier
stonden de flessen cava op ons te wachten en werden we toe-
gesproken door de wethouder onderwijs in Leuven. Een paar
flessen cava later begaven we ons enigszins aangeschoten rich-
ting het diner. Na een goede maaltijd vertrokken we richting
de facbar. Deze bar wordt volledig gerund door farmaceuten en
is toepasselijk ‘Den Bijsluiter’ genaamd. Hier barstte het feest
los met veel mensen in dierenpakken. Een ongenode gast kon
de pret niet drukken en door sommigen werd er deze avond
bijzonder goed geintegreerd.

De volgende morgen zat iedereen bijzonder uitgeslapen in de

collegezaal. Hier werd verteld over Farmaceutica, de studieve-



reniging van farmacie in Leuven. Qok werd er informatie ge-
ging g

geven over de studie farmacie in Leuven.

Na de lunch was het tijd om meer van Leuven te bekijken. Dit
keer geen rondvaart maar een stadsspel waarbij we heel Leuven
zijn rondgefopen en alle bezienswaardigheden te zien kregen.
Bij elk kregen we een opdracht en als we die volbrachten
kregen we een aanwijzing.

Toen de stad bezichtigd was, konden we bier gaan drinken tot
het tijd was om te gaan eten. Dit deden we in de facbar van ge-
neeskunde. In Belgié moet je uiteraard friet eten en iedereen
kreeg een zak friet waar een gemiddeld Afrikaans gezin jaloers
op zou zijn. Bij de friet kregen we een curryworst, wat toch ei-
genlijk gewoon een frikadel was. Na de friet was het tijd voor
de cantus. Hier konden we genieten van Belgische liederen en
natuurlijk van veel bier. Na de cantus hebben we Leuven
verder onveilig gemaakt, al zijn de details hiervan nogal vaag.
Op zondag begonnen we met een uitgebreide brunch op de
Leuvense farmaciefaculteit. Na een korte toer over de labzalen
was het tijd om afscheid te nemen en vertrokken we met de
bus naar Nederland. We konden terugkijken op wederom een

mooi weekend.
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WAARDE (B10)-FARMACEUTEN.

Voor u ligt de nieuwe Folia, welke in het teken staat van ‘Geheugen en Concentratie’. Dit is een leuke voorproef op het Congres in
mei. Een interessant onderwerp waar nog lang niet alles over bekend is. De Folia-commissie heeft al enkele onderwerpen besproken
en we hopen dat jullie nu warmgemaakt zijn voor het symposium op 30 mei. Verderop vindt u het symposiumprogramma en de
sprekers. Martina Schmidt en Uli Eissel, onze dagvoorrzitters, leiden het onderwerp wat specifieker in. Daarnaast is ook het congres-

programma in dit deel van de Folia te vinden en stelt de HC zich voor.

Natuurlijk is het Congres meer dan alleen het symposium en is ook de debatmiddag weer georganiseerd. Naast de educatieve en
standaardactiviteiten is er dit jaar een yogaworkshop, jeneverproeverij en zijn er interactieve workshops. Kortom, een afwisselend en
leerzaam weekend. Hopelijk heeft u er nog meer zin in na het lezen van deze Folia en vergeet u zich niet in te schrijven!

De Congrescommissie heeft er al heel veel zin in!

Liefs namens de hele CoCo,
Anne van Schip, h.t. Voorzitter

71e Congrescommissie Der K.N.P.S.V. ‘Cohesie’

"GEHEUGEN EN CONCENTRATIE™. 29 MEI = | JUNI. 2014 IN ARCEN

Enkele maanden geleden stapte de Congrescommissie van de K.N.P.S.V. naar mij toe om te vragen of ik interesse had om dagvoorzit-
ter van het K.N.P.S.V. symposium in 2014 te worden. Omdat het symposium onderwerp “Geheugen en Concentratie” is, heeft de
commissie ook Uli Eisel, moleculaire neurobiologie (FWN), gevraagd om actief te worden. Eerst zal ik wat achtergrondinformatie over
mijzelf en Uli vertellen, voordat ik het onderwerp van het symposium en de sprekers kort zal toelichten. Ik hoop dat relatief veel stu-
denten weten dat ik, Martina Schmidt (1963, Duitsland), in December 2005 als Rosalind Franklin Fellow naar de FWN kwam; dit
leidde in september 2011 tot benoeming tot full professor Moleculaire Farmacologie. Blijkbaar wordt mijn enthousiasme voor onder-
wijs door veel studenten gewaardeerd. Mijn onderzoek richt zich op de moleculair farmacologische aspecten van het ontstaan en het
ver]uop van chronische Ontstekingsziekten van het cardiovasculaire, het respiratoire en het neuronale systeem, zoals COPD en Alzhei-
mer. Hiermee staat het onderwerp van het K.N.P.S.V. symposium 2014, “Geheugen en Concentratie”, direct in verband met mijn
onderzoek. Uli Eisel (1960, Duitsland) kwam in 2003 naar de FWN en is adjunct-hoogleraar voor Moleculaire Neurobiologie en Neu-
roimmuno]ogie. Hij gee& onderwijs en codrdineert cursussen in verschillende bachelor- en masteropleidingen zoals de internationale
BCN-researchmaster en Biomedische Wetenschappen. Het onderzoeksgebied van Uli is neurodegeneratieve en neuropsychiatrische
ziekten die gekoppeld zijn met signaalprocessen van inflammatie, neurodegeneratie en -protectie. De K.N.P.S.V.-Congrescommissie
wist collega’s uit heel Nederland te charmeren voor het symposium: Martijn Jansma, UMCU, “cannabioide receptoren”; Marian Joéls,
UMCU, “effecten van stress op het geheugen”; Guus Smit, VU, “plasticiteit van synapsen”; Wytse Wadman, UvA, “exciteerbaarheid
van de hersenen: invloed op leren en geheugen”; Bauke Buwalda, RUG, “effecten van cytostatica op cognitieve functies”; Kimber]y
Schelle “smart drugs”. Tenslotte het onderwerp van de lezing van mijzelf en Uli: “Leren en geheugen: Communicatie tussen cyclisch
AMP en lipocalin”. Een prachtig programma waarin de meest belangrijke aspecten van “Geheugen en concentratie” door topweten-
schappers worden belicht. Wij kijken ernaar uit en verheugen ons op de leuke discussies tijdens het Congres. Namens de K.N.P.S.V -

Congrescommissie: Veel plezier!

Martina Schmidt en Uli Eisel: Dagvoorzitter Symposium K.N.P.S.V. Congres 2014
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CONGRES

Donderdag:
12:00
13:00-14:30
14:30-15:00
15:00-16:00
16:30-19:00
19:00-20:30
20:30-4:00
4:00-5:00

Vrijdag:
8:30-10:00

10:00-11:05
11:05-11:30
11:30-13:00
13:00-14:30
14:30-16:00
16:00-16:15
16:15-17:00
18:00-20:00
20:00-21:30
22:30-3:00

Zaterdag:
9:00-10:00
10:00-10:45
11:15- 13:00
13:00-14:30
15:00- 18:00
18:30-19:300
22:00-3:00

Zondag:
10:00-11:00
12:00

Aankomst

Lunch
Touwtrekken
Goodwill activiteit
AV

Diner

AV

Borrel

Ontbijt

KNMP Symposiumdag
Koffie en thee

KNMP Symposiumdag
Lunch

KNMP S_vmpr)s.iumdag
Koffie en thee

KNMP Symposiumdag
Receptie

Diner

Feest, “Expeditie Lingsfort, haal jij

dt‘ SI{T“&:]’]SII'!L‘IH T‘.Ig?“

Ontbijt

Yoga

Debatmiddag

Lunch

Workshop rondjes

Diner

Feest, “Sneeuwstorm, samen helemaal de
weg kwijt. Odz: kun jij het pad nog

y .
terugvinden?

Ontbijt

Vertrek van l_ingsfnrl
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KNMP SYMPOSIUMDAG

10:00-10:05 Opcning door voorzitter CONgresco mimissie
10:05-10:10 Praatje door voorzitter K.N.P.S.V.

10:10-10:15 Voorwoord door Martina Schmidt en Uli Eisel
10:15-11:00 “Learning and memory: Cyc[ic AMP and

lipocalin in space and time matter”, door Prof.

Dr. M. Schmidt en Prof. Dr. U.L.M. Eisel
11:00-11:15 Koffie en thee

11:15-12:00 Kan cher

12:00-12:45 “De invloed van cannabis op het werkgeheugen”,
door Prof. Dr. M. Jansma

13:45-14:00 Lunch

14:00-14:45 "(_:aught in the web - novel insight in disease
impaired plasticity”, door Prof. Dr. A.B. Smit

14:45-15:30 Homeostatische schaling van neuronale

( I | 1

15:30-15:45 Koffie en thee

15:45-16:30 “Hoe stress hc[pl onthouden wat bci;mgrijk is",
door Prof. Dr. M. Joéls

16:30-17:15 "Hoe smart zijn smart dmgs? Het gcbrui[\' van

cognjtie \'c1’|’)ctcrendc Il'iC{]]‘CJIfI'lCI'l ?’.l)l'lL{L’J'

medische indicatie”, door Ms. K. Schelle

vacCineren
concentratie
geheugen

samens melting
mediteren
jenever
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TOUWTREKKEN EN GOODWILL ACTIVITEIT

We beginnen het Congres met een heerlijk potje touwtrekken tussen de afdelingen. Train je armspieren maar vast, zodat je de eer
van je afdeling hoog kunt houden! Hierna zal de goodwill activiteit plaatsvinden georganiseerd door de Hulpcommissie. Hier kun je
inzetten op je lievelingsbestuur en ze zien ploeteren en strijden door de wellicht enigszins taaie stormbaan. De inzet wordt geschonken

aan een goed doel dat later bekend gemaakt zal worden.

YoGA

Om zaterdagochtend de laatste gifstoffen uit het bloed te zuiveren en volledig tot innerlijke rust te komen, staat er een yogaworkshop
op het programma. In de frisse buitenlucht en met een rustgevend ochtendzonnetje op de brakke hoofdjes zal er een enthousiaste

yoga-instructrice voor u klaar staan zodat u lekker de ledematen in velerlei bochten kunt wurmen.

JENEVERPROEVERIJ

Onder het mom één jenever is geen jenever, zal naast het jenever drinken tijdens de receptie ook een jeneverproeverij georganiseerd

worden. Deze zal plaatsvinden op zaterdag na afloop van de workshops en voor het diner. De jenever die geschonken zal worden, is

afkomstig van graanbranderij ‘De IJsvogel’ te Arcen.

GEACHTE LEDEN DER K.N.P.S.V..

Van 29 mei tot en met 1 juni zal het K.N.P.S.V.-Congres weer plaatsvinden. Ditmaal de taak aan Groningen om het te organiseren!
Dit betekent niet alleen dat de Congrescommissie uit Groningen komt, maar ook, niet minder belangrijk, de HC! De HC zorgt ervoor
dat alle activiteiten op rolletjes zullen lopen en dat het bier zal blijven vloeien. Met een team enthousiastelingen gaan wij hiervoor
zorgen! Dit team zal onder leiding staan van de hoofd HC bestaande uit Jeroen Paulissen en Merel Tebbens.

De HC zal de congrescommissie steunen in haar taken zodat de leden ongestoord van alle activiteiten kunnen genieten. Samen met

de Congrescommissie gaan we zorgen voor een onvergetelijk Congres!
Kusjes,

Jeroen Paulissen en Merel Tebbens
Hoofd HC ‘Formidable’

&
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Elke zomer heeft IPSF haar jaarlijkse congres. Een ideale gelegenheid om in contact te komen met farmaciestudenten van over de hele
wereld! Op het congres wordt het afgelopen jaar geévalueerd, de koers voor het volgende jaar bepaald en het bestuur gekozen. Daar-

naast zijn er veel educatieve en sociale activiteiten en natuurlijk heel veel mooie feestjes!

Meer weten over het IPSF Congress in Porto? Zie: http://www.2014.ipsf.org of www.facebook.com/ipsf2014

De host voor het 37e EPSA Annual Congress is bekend! Het congres zal gehouden worden in Boedapest, Hongarije van 28 april tot

4 mei 2014. Houd deze week alvast vrij in je agenda, en ga met ons mee naar deze prachtige stad! Op het congres zijn er verschillende
trainingen en workshops en is er een symposium met het thema “Interprofessional collaboration”. Daarnaast zullen de jaarvergaderin-
gen van EPSA gehouden worden. En natuurlijk niet te vergeten de sfeer en de onvergetelijke feestjes iedere avond! Boedapest is de
hoofdstad van Hongarije, en zal eind april een temperatuur hebben tussen 20 en 25 graden. Benieuwd naar wat Boedapest allemaal

te bieden heeft?

Meer weten? Stuur dan een mailtje naar algemenezaken@knpsv.nl

De International Pharmaceutical Federation (FIP) is de beroepsvereniging voor farmaceuten wereldwijd, vergelijkbaar met de KNMP

in Nederland. Een van haar belangrijkste activiteiten is het Pharmaceutical Sciences World Congress (PSWC), dat elke drie tot vier
jaar georganiseerd wordt. In 2014 zal het congres naar Melbourne, Australi¢ gaan en het thema ‘Pharmaceutical Sciences beyond 2020

— The rise of a new era in healthcare’ hebben.

Meer weten? Ga naar www.fip.org/pswc2014! Je kunt ook altijd mailen naar commissarisbuitenland@knpsv.nl
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Sun Pharmaceuticals

Leadership through focused research

SUN

PHARMA

Polarisavenue 87
2132 JH Hoofddorp
The Netherlands

Tel. + 31 (0)23 56 85501
www.sunpharma-europe.nl
info@sunpharma-europe.nl

Sun Pharmaceutical Industries Europe B.V. heeft in de
rest van de wereld reeds van zich doen spreken en richt

zich nu op de farmaceutische sector in Nederland.

Opgericht in 1983 en beursgenoteerd sinds 1994, Sun
Pharmaceutical Industries legt zich als multinational toe op
geintegreerde specialistische farmaceutica. Wij produceren een
groot pakket aan farmaceutische formuleringen en brengen
deze als merkmedicijnen en generieke medicijnen op de markt
in India, de VS en diverse andere wereldregio’s. We zijn sterk in
onderzoek en ontwikkeling, proceschemie en de vervaardiging
van zowel ingewikkelde API’s als doseringsvormen.

Ons hoofdkantoor is gevestigd in India.

In Europa zal Sun, via ons netwerk van dochtermaatschappijen
actief op de belangrijkste Europese markten waaronder
Duitsland, Frankrijk, Italié, het Verenigd Koninkrijk, Spanje en
Nederland, een breed aanbod ziekenhuisproducten op de
markt brengen, met name op het gebied van kankerbestrijding.

Oncolytica en gerelateerde producten:
Anastrozol
Bicalutamide
Carboplatin
Docetaxel
Esomeprazol
Gemcitabine
Irinotecan
Octreotide
Oxaliplatin
Pantoprazol
Temozolomide
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De KNMP speelt een belangrijke rol bij het
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Gratis éénmalig het Informatorium

bewaken van de kwaliteit van het vak van Medicamentorum tijdens de studie.
apotheker, ook op jouw universiteit. « Gratis éénmalig het FNA tijdens de
Zo zetten wij ons in voor de erkenning van studie.

het specialisme openbare farmacie. Jouw « Standaarden voor Zelfzorg tegen
opleiding wordt afgestemd op de wensen een sterk gereduceerd tarief.

en eisen vanuit het veld en op de toekomst. « Toegang tot alle informatie op

www.knmp.nl, waaronder de

De KNMP is dé vereniging die essentieel KNMP Leden- en Apothekenlijst.
is bij de invulling en uitvoering van het « Gratis toegang tot de KNMP

beroep van apotheker. Ook voor jou!

Wat krijg je ervoor?

Wetenschapsdag in het voorjaar en
het KNMP Congres in het najaar.

Voor € 37,50 per jaar ben je kandidaatlid
van de KNMP. De voordelen van het KNMP  Lid worden?

kandidaatlidmaatschap op een rijtje:

E-mail je gegevens naar leden@knmp.nl,

» Het Pharmaceutisch Weekblad, vakblad o.vv. aanvraag kandidaat-lidmaatschap.

voor apothekers, elke week op de mat.

Meer weten: kijk op www.knmp.nl.

~) KNMP

Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter bevordering der Pharmacie



